Spisak namirnica koje se rade u sklopu analize Intolerancija na 216 namirnica

Je€meno brasno
Gluten

Ovsene mekinje
Razano brasno
Speltino brasno
PsSenicno brasno
Heljdino brasno
Kukuruz

Proso

Pirinac

Govedina

Piletina
Jagnjetina
Svinjetina
Curetina

Kravlje mleko
Zumance (kokosije)
Belance (kokosije)
Kozje mleko/kozji sir
Ovcije mleko/ovCiji
Sir

Jogurt

Patlidzan

Cvekla

Paprika babura
Slatki krompir
Leblebija

Kinoa

Matovilac

Salate meSavina
(puterica, ajsberg)

Brokoli
Sargarepa
Celer

Cili
Krastavac
Ren

Praziluk meSavina
(praziluk, vlasac)

Masline

Luk meSavina (crni
luk, ljutika)

Krompir
Crveni kupus
Paradajz
Keleraba
Tikvice
ArtiCoka
Spargla
Spanac

Pasulj meSavina
(beli pasulj, crveni
pasulj, boranija)

Gra8ak
Soja
Socivo
Seme lana
Jabuka

Kajsija

Banana
Tresnja

Grozde mesSavina
(crno, belo, suvo)

Kivi

Limun
Nektarina
Narandza
Ananas
Jagoda
Lubenica
Kruska

Sljiva
Grejpfrut
Breskva
Urma

Bosiljak
MajcCina dusSica
Cimet

Beli luk

Seme slacice
Muskatni orah
Origano
PerSun

Seme maka
Ruzmarin
Biber (crni, beli)
Vanila

Badem

Indijski orah
Kakao zrno
LesSnik
Kikiriki
Pistaci
Susam

Semenke
suncokreta

Orah
Kokos

Pedurke meSavina 1
(bukovaca,
Saminjoni, lisiCarka,
Sitake)

Pecurke mesavina 2
(kostanjevka, vrganj)

Losos
Tuna

Skoljka brbavica
(venus clam)

Kozice-Skampe
mesSavina (crveni
Skamp, kozica)

Inéun
Sabljarka
Pastrmka
Riba list
Bakalar
Rak
Amarant

Kvasac meSavina
(pekarski, pivski)



Mandarina
Dud

Godzi bobice
Limeta

Lici

Mango
Papaja

Nar

Malina
Anis
Lovorov list
Kamilica
Kapar
Karanfili¢
Cija seme
Korijander
Kumin
Mirodija
Bumbir
Majoran
Safran
Zalfija
Kajen paprika
Kari
Estragon
Hmelj

Brasno durum
pSenice

Brazilski orah
Makadamija orah

Pinjoli

Slatki kesten

Kola orah

Saran

Lignje

Jegulja

Orada

Stuka

lverak

Haringa

Jastog

Skusa

Hobotnica
Kamenica (oyster)
Sardine

Skusa

Hobotnica
Kamenica (oyster)
Brancin

Kavijar

Kraba

Grdobina

Bakalar (haddock)

Pacifi¢ki smud
(Ocean perch)

Seme konoplje
Sipak

Agar-agar

Aloe vera

Zeleni €aj
Prasak za pecivo

Ulje Safranike



